Leikskolinn Barnabol

Namsmarkmio 5 ara barna
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Hagnytar upplysingar
Leikskolinn Barnabdl er stadsettur vid Strandgotu 2a, 545 Skagastrond
Simanumer skélans: 452-2706

Skdlastjori: Porgerdur Anna Arnardéttir

Kennari 5 ara starfs er:
Lilja Gudlaug Ingdlfsdottir ling@hjalli.is

Netfang: barnabdl@hjalli.is
Heimasifa: http://www.hjalli.is/barnabsl/
Skoélinn er opnadur klukkan 7:45 og er lokad klukkan 16:15 alla virka daga.

Forfoll nemenda
Forradamenn tilkynna forfoll barna i upphafi skdladags til skélans i sima 452-2706 eda a netfang
skolans.

Leyfi fra skdla
Ef barn parf ad fa leyfi er haft samband vid kjarnakennara, en sé um lengri tima ad rada en prja daga
skal saekja um pad hja skélastjérnendum.

Skoladagatal

Foreldravidtol eru haldin tvisvar a skdladrinu, i névember og mars. Skolastarf fellur nidur 3
skipulagsdégum sem eru 18. agust, 3. oktdéber, 2. januar, eftir hadegi 1. april og fyrir hadegi 8. juni.
Lotur og adra vidburdi skdlans ma sjd 4 skoéladagatali skdlans & heimsidunni
http://www.hjalli.is/Barnabdl/ undir Daglegt starf.
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Skoladagur barnanna oy o imaskipuieg

Skoli dur kl. 7:45 all
0|[1n er’ opn‘a ar e rnorlgna %€ 07:45 Leikskdlinn opnadur - morgunstund
valstodvar i bodi fram ad morgunverdi. Hépastarf

hefst formlega kl. 9:00 eftir ad born hafa fengid
morgunverd og &tt nadis stund i léttu 10:20 Avaxtahressing og valfundur
morgunvali. Valtimi er svo kl. 10:30 sidan tekur 10:30 Valtimiinni/ ati

vid hadegistimi og hvild. Eftir hvildina er aftur

9:00 Samvera - hopatimi

11:30 Hadegisverdur og hvild
12:30 HOopatimi

hodpatimi og i seinni hépatimanum er 5 ara starf
unnid af kappi.

Ol boérn  fa  4vaxtamorgunhressingu  fyrir  13:30  Valtimiinni / uti
valtimann og heimatilbdinn  hadegisverd i 14:30 Nénhressing

skélanum. Nénhressing er sidan um 14:30 og eftir 14:50 Siddegisstarf og Gtivist

hana tekur vid val og léttara skélastarf.
16:15 Leikskélanum lokad

Grunnpaettir menntunar og kynjanamskra

Samkveemt adalndamskra leikskdla fra 2011 eru sex grunnpeettir menntunar pessir: laesi, sjdlfbaerni,
lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og sképun.

Grunnpaettir Hjallastefnunnar i kynjanamskra eru einnig sex: agi, sjdlfstaedi, samskipti, jakvaedni,
vindatta, draedni.

——

Skéla-
\ namskra

YHEII.BRIGBI -
OG VELFERD

Hjallastefnan

Ef pessir peettir eru skodadir saman, sést i megindrattum ad grunnpaettir menntunar eru hin stéru
samfélagsmarkmid en grunnpeettir kynjandmskrdar mida fremur ad markmidum og pjdlfun hvers
barns. Skyr tenging er sidan milli grunnpattanna og kynjanamskrarinnar par sem einfalt er ad para pa
saman tvo og tvo. Hver einasti grunnpattur hinnar nyju namskrar a sér einfaldlega skyran samhljom
vid hvern kynjanamskrdarpatt eins og hann er skilgreindur i hugmyndafraedi Hjallastefnunnar.Hér &



eftir er farid lauslega yfir sameiginlegan kjarna i hverjum kynjandmskrarpaetti svo og samsvarandi
grunnpeaetti i adalnamskra. Jafnframt er farid yfir hvada paettir tengjast hvada meginreglu
Hjallastefnunnar.

Agi - Laesi
Fyrsta lota; september

Agi; virding, hegoun, kurteisi framkoma

Agahugsjon Hjallastefnuskdla byggir & ad temja hinn skapandi og éendanlega sterka vilja sem hvert
barn kemur med i farteskinu til ad takast a vid lifid. Ofstyring og valdbod i skdlastarfinu bzela og
brjota vilja barna sem mun pa finna sér duldar og faldar leidir med neikvaedum afleidingum fyrir
viokomandi einstakling. Afskiptaleysi, 6nakvaemni og skortur 4 eftirfylgd mun hins vegar leyfa
viljanum ad vaxa stjérnlaust med alvarlegum ahrifum & umhverfid sem geldur stjérnleysisins.
Hjallastefnustarfi er markmidid ad viljinn sé raektadur & jdkvaedan hatt med frelsi barna a peim
svidum sem luta ad peirra eigin réttindum en med skyrum reglum, samkvaemni kennara og skyrri
eftirfylgd i samskiptum og umgengi i hdpi.

Agakennsla Hjallastefnunnar byggir m.a. 4 ad skapa skyran og einfaldan ramma i baedi umhverfinu og
i framkomu og eftirfylgd kennara par sem born laera ad ,lesa” skdlann. bar ma nefna allar merkingar
innan sem utan skélaveggja sem gefa synileg og ndnast apreifanleg skilabod um pad sem 4 ad gerast
og hvernig allt 4 ad vera. Gangar eru merktir med umferdarlinum og 6rvum, utan 4 skdpum ma lesa
hvad peir geyma og alls stadar er merkt hvar hvad a ad vera pannig ad aldrei skapist éparfa leit og
66ryggi vegna kaeruleysis i umgengni um skdlann og nams- og starfsgdgnin. Bérn fara i rédum milli
stada i skdlanum pegar 4 parf ad halda og einnig i 68ru skélastarfi og pjalfast i skyrum og greinilegum
umgengnisreglum.

A sama hatt og bérnin ,lesa“ umhverfid, eiga pau ad getad ,lesid“ kennara og annad starfsfolk
skolans par sem i agakennslu Hjallastefnunnar er |16gd gridarleg ahersla @ samkvamni og skyr
fyrirmaeli kennara til barna i 6llum tilvikum pannig ad born viti dvallt ndkvaemlega til hvers er atlast
af peim i hinum éliku skélaadstaedum. bessi skyru skilabod asamt r-reglum Hjallastefnunnar, rég,
reglu og rutinu, eru forsenda pess ad bornum takist vel til og nai ad pjalfa hina jakveedu hegdun i
reglu i stad pjalfunar i éreglu par sem 6ljést umhverfi og augnablikshirduleysi grefur undan skilningi
barna a skdlastarfinu. bvi eefa kennarar og allt starfsfélk skyr og greinileg skilabod og sidan
fyrirsjdanleg vidbrogd til ad fylgja peim eftir. Grundvollur pess er ad allir séu samkvaemir sjalfum sér
og samkvamir peirri skdlamenningu sem byggd hefur verid upp — par sem pad sama gildir i dag og i
geer. bar med verdur agapjalfunin ad grundvelli taknlaesis par sem baedi synilegu taknin og framkoma
starfsfolks eru laesileg og skiljanleg vegna samkvaemninnar i r6d, reglu og rutinu.

bessi agapjalfun og agadi skilningur a skélaumhverfinu er ndkvaemlega hinn sami og sa skilningur sem
parf til laesispjalfunar i allra vidustu merkingu pess ords samkvaemt adalnamskra og er einmitt fyrsti
pattur i grunnpattunum sex i nyrri adalndmskra. Nakvaem vinna kennara i agapjalfun Hjallastefnunnar
stydur pannig dmetanlega vid annad laesi hvort sem um lestrarpjalfun ad reeda eda stafraent laesi,
taknlaesi, laesi 4 listir, laesi { samskiptum og pannig ma lengi telja.



Sjalfstaedi - Sjalfbaerni

Onnur lota; oktéber

Sjalfsteedi; sjalfstyrking, sjalfstraust, 6ryggi, tjaning

Hugsjonir um sjalfbaerni eru natengdar skilningi Hjallastefnufdlks a sjalfstaedi og sjalfstaedispjalfun i
annarri lotu kynjandmskrarinnar. Pannig ma segja ad sjalfstadi hvers og eins sé forsenda fyrir peirri
sjalfstaeedu hugsun og sjalfstrd sem parf til ad vinna ad sjalfbaerni i vidustu merkingu pess ords.

Sjalfstraustid byggir upp sjalfstaedid. Hverju barni er maett a pess eigin forsendum, leitad er ad
styrkleikum hvers og eins og unnid samkveemt peirri lifsskodun ad allt vaxi og dafni sem feer athygli
og studning. Starfshaettir, sem leyfa 6llum ad hvila i styrkleikunum sinum, munu sjalfkrafa draga ur

veikleikum og afram byggja upp sjalfstrina sem er forsenda sjalfbaerni i lifsvidhorfum; ,ég skipti mali
og ég get axlad abyrgd.

Medal annarra starfspatta Hjallastefnunnar i sjalfstaedispjalfun er ad pjalfa bérn og ungmenni til ad
skapa eigin lausnir eda leika og nema med opnum efnivid sem hefur avallt 6tal moguleika og 6tal
utkomur, allt eftir dhuga og adstaedum hvers og eins. bar med nyta Hjallastefnuskdlar hvorki
hefdbundin leikfong og hefdbundid efni barnamenningar (bakur, myndir osfr.) né hefdbundnar
namsbaekur med eyduutfyllingum og 6drum stédludum hugmyndum um namsferli barna. Markmidid
er a0 leggja ekki fyrirframgefnar hugmyndir og mdétadar fyrirmyndir i hendur barna par sem adrir,
oftast fullordnir, hafa akvardad hvernig akvedin fyrirbaeri skuli eiga sér stad og hvernig ndm barna
skuli préast med stodludum leidum. A grundvelli pessa eignast bérn pa dyrmaetu reynslu ad leita ad
eigin spurningum, eigin svorum og eigin lausnum fremur en ad teysta a verksmidjulausnir og
adkeyptar annarra Utkomur sem @ endanum byr til budarhugsun og bidtilfinningar i allt samfélagid.
bessi skapandi sjalfstaedispattur Hjallastefnunnar gerir einstaklingum kleift ad tileinka sér sjalfbaeran
hugsunarhatt og 6ryggi 4 gagnvart eigin lausnum.

[ sjalfstaedispjalfuninni er einnig mikil dhersla & Gthald samkvaemt trdnni & eigin getu. SU hugsun
asamt motleetisaefingum agakennslunnar byggir upp ba seiglu sem dugar til ad segja; , Eg gefst ekki
upp og ég get leyst malin pvi ad ég pori, get og vil“.

Loks er virding fyrir umhverfi og nattdru innbyggt i hugmyndafraedi Hjallastefnunnar par sem hoéfsemi
og naegjusemi er astundud og efnividur margnyttur og endurnyttur eftir féngum.

SamsKipti - Lydradi og mannréttindi

bridja lota;, november

Samskipti; umburdarlyndi, hjalpsemi, vidsyni, samstada

Medal grundvallarpatta Hjallastefnunnar er su lifstrd ad sterkir einstaklingar geti byggt upp sterkt,
félagslegt samfélag par sem allir eiga sama rétt til ad rodd peirra heyrist og ad umhverfid bregdist
jakveett vid pvi sem hver og ein/n hefur fram ad faera. Samskiptapjalfun pridju lotunnar byggir ofan a
agakennslu fyrstu lotunnar en velgengni hdpsins par i byrjun skélaarsins asamt stodugri eftirfylgd
kennarans, er forsenda fyrir pvi ad samskiptamarkmidin naist.



Oll lykilhugtokin fidgur eda lotulyklar samskiptanna snuast i reynd um lydraedi og mannréttindi.
Umburdarlyndi gagnvart sjalfum sér og 68rum er m.a. pjalfad med ordalagsaefingum Hjallastefnunnar
sem hjalpa boérnum ad taka létt 48 6hoppum og efla traust sitt 8 ad betur gangi naest. Jafnframt er
umraeda um sérkenni allra i hépnum med veikleikum og styrkleikum grundvéllur ad umburdarlyndi
og kennsla um fjélbreytni mannlifsins pjalfar vidsyni og virdingu fyrir mannréttindum. Eins md nefna
algjora hofnun Hjallastefnunnar a blérabogglahugsun sem lykil ad baedi jakveedum samskiptum og
réttindum allra i samfélaginu par sem , hver byrjadi“ er aukaatridid heldur er leitad leida til ad gera
gott ur 6llu og saettast heilum sattum.

Hjalpsemi er virkur pattur skélastarfsins pvi kennarar undirskipta mikid hépnum sinum i famenna
namshdpa sem hjalpast ad i lausn mala sem jafningjar. Samstada er grundvollur ad skolastarfi
kjarnans par sem kennarinn heldur stodugt um samskiptin og nytir markvissar hdopeflisaefingar og
vinattueefingar til ad styrkja samstéduna i hdpnum og tryggja hid jakvaeda samfélag Hjallastefnunnar.
par liggur forvorn Hjallastefnunnar gegn ofbeldissamskiptum eins og fram kemur i daetlun
Hjallastefnuskdla um vidbrogd vid t.d. einelti. Par er neikvaedum samskiptum hafnad, i hvada mynd
sem pau birtast, par sem pau grafa undan velferd og vellidan barna og par med andlegu og siéar
likamlegu heilbrigdi peirra. bar af leidandi er 6llum peim adstaedum breytt ef hin jdkveedu samskipti
nast ekki og ma par nefna ad friminutur eru ekki viohafdar heldur frjalst val um utitima og ad
kennarar sinni bornum a atisvaedi a sama hatt og annars stadar.

Hinu kynjaskipta skélastarfi er aetlad ad stydja beaedi stulkur og drengi a peirra eigin forsendum og
jafnframt ad stydja pau fra hamlandi veikleikum i peim éliku heimum kynjamenningar sem enn ytir
undir gdmul kynjahlutverk. Reglubundin kynjabléndun kennir sidan samskipti allt skélaarié par sem
kennarar vinna fyrst og fremst

Lydraedi Hjallastefnunnar og samskiptaréttlaeti felst m.a. i valkerfi sem tekur yfirrdd af hinum
fulloréna og gefur barni og bérnum jakvaett vald til ad styra lifi sinu an pess ad ganga 4 rétt annarra.
Pannig eru daglegir valfundir Hjallastefnuskéla par sem 6ll born aefast i fundaformi og velja
viofangsefni sin fyrir tiltekinn tima eftir fullkomlega réttlatu kerfi. par aefa pau i fyrsta lagi ad vita vilja
sinn med umhugsun um pad sem er i bodi og hvad pau kjésa fyrir sig ba og pd stundina. [ 68ru lagi
2fa pau sig i ad koma skodunum sinum & framfaeri med lydraedislegum haetti med ad tala upphatt af
akvedni og hreinskiptni. [ pridja lagi er valfundinum og valinu aetlad ad hjélpa bérnum ad vinna ar
matlaetinu sem éhjakvaemilega fylgir valfundum; ad stundum eru adrir bunir ad fa pad sem barnid
hefdi helst kosid sjalft. Pa kemur su lydreedispjalfun ad saetta sig vid pad 4 jdkvaedan hatt og muna ad
avallt kemur annad taekifeeri til ad 66last pad sem ekki tokst ndna.

St6dug pjalfun i ad segja skodanir sinar — og ad hlusta 4 annarra skodanir — er baedi samskiptapjalfun
og lydraedispjalfun. £fingar Hjallastefnunnar i tjdningu fyrir framan hépinn eins og reedumennska fra
pulti eda fra midju hépsins ,,a soélinni” afa lika pa grundvallarpaetti sem lydraedisleg samskipi krefjast.

Oll pessi pjalfun er grundvéllur ad lydraedishugsunum barna og patttdku peirra sidar meira i
lydraedislegum samskiptum og i 6drum pattum i lydreedissamfélagi.



Jakvaeoni - Jafnreétti

Fjoroda lota, januar

Jakveeoni; bjartsyni, gledi, akveoni, hreinskiptni

Jakvaednipattur Hjallastefnunnar snyst baedi um vidhorf okkar gagnvart okkur sjalfum og lika um
vidhorf okkar og hegdun gagnvart 66ru félki. bvi ma segja ad pjalfun i jdkvaedri afst6du sé medal
annars lykill ad farszelu lifi par sem 6llum ber sami réttur, og an jakvaedrar lifsafstddu mun enginn
geta préad pa virdingu sem parf til ad jafnrétti riki. Jafnréttishugsjonin er einfaldlega eitt
mikilveegasta markmid Hjallastefnunnar. Allt frd millimetralydraedi i leikskdla upp i lydraedisfundi i
grunnskéla er avallt verid ad tryggja bornum jakveedar leidir ad pvi ad njéta fullra réttinda innan
skdlans og pjalfa pau i ad beita rétti sinum.

Hjallastefnan beitir kynjaskiptum hdépum til ad auka likurnar & jafnrétti stulkna og drengja. bar gilda
hin jakvaedu Hjallastefnuvidhorf ad gefa badum kynjum kost 4 ad proskast og dafna 4 eigin
forsendum an afskipta eda truflunar fra gagnsteedu kyni en um leid ad veita peim sérstaka uppbdt a
peim svidum sem hafa goldid fyrir kynferdi viokomandi. bar er 6ll kynjanamskrdin uppbdtarvinna sem
sjalfkrafa vinnur gegn neikveedum afleidingum hefébundinnar kynjamenningar par sem drengir hafa
verid sviknir um heidarlegt félagsuppeldi og stulkur verid sviknar um einstaklingsuppeldi. bar med
parf ekki ad fara gegn neikveedum einkennum umraeddrar kynjamenningar heldur styrkja 8 jakvaedan
hatt pad sem upp 4 vantar.

[ kynjaskiptu starfi fa 61l born ad préfa og préa eiginleika sina, ahuga, leiki, ndmsvid og verkefni par
sem peirra eigin hugmyndir rada ferdinni par sem annad kynid einokar ekki svidid a kostnad hins
kynsins sem faer pa ekki taekifzeri.

Bléndun kynjanna er sidan daglegt vidfangsefni par sem kynin maetast og aefa samvistir. Markmid
blondunar er fyrst og fremst ad skapa jakvaeda mynd af hinu kyninu og komast fra peim
,Ovinamyndum® sem gjarnan prdast hja bérnum & grunnskélaaldri gagnvart gagnstadu kyni.
Bléndunarverkefni eru pvi latlausar jakveednizefingar og ef einhver neikvaedni gerir vart vid sig i
bléndunarstundum, er bléndunin hvild um tima og undirbuin vel fyrir naestu skref.

Kynjafraedsla er sidan jafnréttispattur kynjanamskrar par sem fjallad er um hinar ymsu hlidar
misréttis og leidir til betra lifs med tengingu vid veruleika barnanna sjalfra. Fjallad er um kynjamalefni
i 1jési fjolmidla, menningu og lista, i uppeldi og skdlastarfi, ndms- og starfsvali, i eigin kynjavidhorfum
og stadalmyndum, stjérnmdalum og samskiptum kynjanna svo deemi séu tekin.

Auk jadkveednividhorfa Hjallastefnunnar eins og han birtist i meginreglu tvo, eru hugtdkin bjartsyni,
gledi, dkvedni og hreinskiptni lotuhugtokin. bau tvo sidarnefndu eru afar mikilvaeg fyrir
jafnréttisvidhorf og jafnréttisstarf.

Akvednin er pjalfud til ad allir geti tjad sig og leita réttar sins. Hreinskiptnin er afd til ad geta sagt hug
sinn a jakvaedan hatt og an pess ad vada yfir annarra landhelgi a einhvern hatt eins og gerist pegar of
lengi er pagad par til dropinn fyllir maelinn med alvarlegum og neikvaedum afleidingum.



Vinatta — Heilbrigdi og vellidan

Fimmta lota; februar

Vinatta; félagsskapur, umhyggja, nalego, keerleikur

Fyrsta og sidasta krafa Hjallastefnuskdla er ad maeta hverju barni skilyrdislaust og tryggja ad hlid sé
ad velgengni hvers og eins. bessi afstada er kjolfestan fyrir velferd barna,hver kennari/hépstjéri og
hver skoli ber abyrgd a ad fylgjast med hverju barni i samvinnu vid foreldra og auk pess eru kannanir
og geedaeftirlit medal leida sem farnar eru til ad gera pad sem i mannlegu valdi stendur til ad tryggja

velferd allra.

Vellidan barna leggur grunninn ad badi andlegri og likamlegri heilbrigdi peirra. Vellidan i skdlum
byggir Hjallastefnan ekki hvad sist a vinattulotunni par sem hugtokin félagsskapur, umhyggija, nalaegd
og keerleikur eru natengd pvi ad hvert barn skynji sig algjorlega 6ruggt og elskad innan skdlans med
traustri og skilyrdislausri umoénnun alls umhverfisins.

Vinna i smahdpum og stodvavinna Hjallastefnuskdla er hluti af félagspjalfuninni. par eru born hvott til
ad vinna saman og treysta hvert @ annad 4 medan kennarinn er meira til adstodar. Traustsaefingar
eru skipulagdar baedi i lotunni og eins sem hluti daglegar rutinu yfir tiltekié timabil. Fullordnir taka a
moéti bornum med fadmldégum og bornin aefa knushringi par til arangri er naad.

St6dug pjalfun i jdkvaedri ordanotkun styrkir vellidan hvers barns og pa sérlega afingar i fallegu
ordalagi og vidbrogdum ef eitthvad gengur illa er hluti pessa pattar. ,Petta gengur betur naest” eda
,hann rugladist bara” eru deemi um ordalag Hjallastefnunnar til ad bornum lidi betur med mal sem
koma upp i dagsins 6nn. Mistakaafingar og mistakavikur eru sidan leid til ad styrkja lidan barna enn
betur gegn erfidleikum og umburdarlyndi gagnvart sjalfum sér.

Enn einn afar mikilveegur pattur i Hjallastefnustarfi er reglubundnar umraedur kennara med hédpnum
um tilfinningar og lidan med hvert 68ru og eins um lidan og verkefni sem verid er ad fast vid hverju
sinni. Pessar umraedur leggja grunninn ad bzedi velferd og heilbrigdi.

Adrir paettir Hjallastefnunnar styrkja einnig pennan grunnpatt menntunar. bar ma nefna
utikennsluna, daglega hreyfingu par sem hver kennari fer Ut med sinum hdpi daglega og heimild
barna til ad fara og fa sér hlaupasprett hvenaer sem pau finna fyrir éeird og hreyfiporf. Matarstadlar
Hjallastefnunnar eru einnig hluti af heilbrigdisstefnu okkar.

Arzdni - Sképun

Sjotta lota; mars

Arcedni; kjarkur, kraftur, virkni, frumkveedi

Araednipjalfun Hjallastefnunnar hefur oft verid lyst sem pjalfun i ad pora ad skapa eigid lif og ad &
grundvelli pess kjarks verdi 6ll skopun i vidustu merkingu pess ords moguleg. Eiginleikarnir kjarkur,
kraftur, virkni og frumkvaedi eru pannig lykilpzettir pess ad skapa og endurskapa heima og ad heiman
4 hvada svidi sem er. Araednin er hapunktur kynjanamskrarinnar og byggir ofan pad sem undan er
gengid. Med pvi er tryggt ad kjarkur og kraftur verdi ekki yfirgangur a annarra kostnad og ad virkni og
frumkvaedi sé beitt af tillitsemi vid adra og med hagsmuni heildarinnar i huga.



[ skipulagi Hjallastefnuskdla eru fjolmérg atridi sem tengja beint vid araedni og sképun. Samvinna
barna og kennara, st6dugt val, lydraedisfundir og skélastarf an neikvaedra valdboda eru medal
lykilpatta til ad baela eda brjéta ekki pann skapandi vilja sem gefur araedni til ad lifa lifinu lifandi.
Sama samvinna par sem born hafa stodugt ahrif 8 umhverfi sitt kemur einnig i veg fyrir ad barn proéi
med sér métpréa sem mun ekki gagnast til framtidar. Skapandi efnividur og skapandi kennsluhaettir
an of métandi boka stydur einnig vid draedni og skdpun. Aherslan & smidjur i skélastarfinu eru einnig
skyr skilabod par sem hdépatimar eftir hadegi flesta daga i lotum eru helgadir list- og verkgreinum. bar
veita kennarar skoélans og gestakennarar bornum nyja syn og gefa peim kost 4 nyrri og skapandi
reynslu.

Allt almennt starf er sidan helgad pvi ad yta vid friokornum skapandi hugsunar med 6grandi,
heimspekilegum umraedum og med ad brjdta fastmdtada hugarramma um pad hvad ,,ma“ og hvad
,ma ekki“ med ad ganga Ut um glugga i stad hurda, hlaupa berfaett Gti og snia dagskranni a hvolf
stoku sinnum.

Loturnar lika allt ario

Mikilveegast er sidan ad muna ad pott svo ad kynjanamskra Hjallastefnunnar sé tekin i lotunum sex a
hverju skdlaari og grunnpaettir menntunar tengdir par saman, eru allir peettirnir jafnframt grundvéllur
hvers skéladags. Pannig eru lotunum atlad ad skerpa syn & hvern patt og tryggja ad hver um sig fai
sérstaka athygli a tilteknum timum og ad med peim haetti sameinist peir smatt og smatt hverri
namsgrein og 6llum starfspattum. bannig md segja ad Hjallastefnuskdlar eru ekki adeins jakvaedir i
januar eda ad skopun eigi ad bida til vorsins i sidustu lotu. Pvert 8 moti er baedi kynjanamskra og
grunnpeettir menntunar avallt kjarni skélastarfsins pott svo ad kastljésinu sé beint sérstaklega ad
akvednum pattum i tilteknum lotum til ad kenna 6llu skdlasamfélaginu ad sampeetta pa inn i starfid
smatt og smatt.

Hér er lika mjog mikilveegt ad muna ad drangur byggir a@ peim sannindum ad zfingin skapar
meistarann. bvi er pad ekki kennslan i tiltekinni lotu eda i tilteknum hdpatima sem tryggir drangur,
heldur stodug eftirfylgd og aframhaldandi pjalfun. Hinn jakvaedi Hjallastefnuagi i fyrstu lotu er gott
daemi hér ad lutandi. Pott svo ad kennari hafi verid i méttoku barnanna sinna i fjorar vikur og fylgt
eftir umgengnisreglum i forstofu/fatarymi, mun pad ekki duga fyrir veturinn. Afram parf ad fara fram,
fylgjast med, minna a og hvetja til dada og hér skiptir aldur barnanna ekki mali — eftirfylgd og
2fingarlogmalid gildir upp i 16 ara aldurinn og trulega enn lengur.



Markmio namsgreina

islenska

Traust kunndtta i médurmdli er meginundirstada stadgddrar menntunar og oft hefur verid sagt ad
lestur sé undirstada alls ndms. Mikilvaegt er ad efla tjdningu og sképun i téludu mdli og ritudu, nota
mdlid og kynnast maetti pess. A Barnabdli vinnum vid med markvissa madlérvun, talad mdl, lestur og
stafa innlégn pannig ad hver pdttur stydur hvern annan. Ndkvaem hljédgreining og 6l hljod
stafrofsins eru 16gd inn @ dtta vikum og i lok skdladrs eru flest 5 dra bérn farin ad kveda ad og skrifa
stafi. Meginmarkmid i upphafi lestrarndms og starfa innlagnar er ad bérn ndi gédum drangri i leesi
strax i upphafi. Léttlestrarbaekur eru i skélanum, pegar stafainnlégn hefur farid fram fa éll bérn
léttlestrarbaekur til ad lesa i heima og i skdla. Foreldrar eru i mjég mikilvaegu hlutverki i ad styrkja og
stydja vid lestrarpjdlfun barna sinna. Lestur er fjélbreyttur og pbad ad lesa fyrir barn er mikilvaegur
pattur i 6llu lestrarndmi og pad ad raeeda um efnid. Nemendur fad markvissa pjdlfun i ad nota
tungumdlid a fjélbreyttan hatt. Allir nemendur skdlans fa taekifeeri til ad hlusta d upplestur og
frdsagnir.

Markmid

Fimm dra nemendur fa pjalfun i ad tja sig fyrir framan félaga sina og fara i leiki sem gera krofur um
munnleg samskipti. beir 2efa sig i ad segja fra reynslu sinni og upplifun og skiptasta 4 skodunum. beir
fa pjalfun i ad kynna verkefni sin fyrir féldgum sinum og 68rum.

[ ritun eru nemendur pjalfadir med finhreyfingum 4 fjélbreyttan hatt. F4 margskonar teekifeeri til ad
skrifa @ pann hatt sem peir eru faerir um. beir eru xfdir i ad lysa hlutum, atburdum og athéfnum.

Markmid er ad nemendur; geti samid einfaldar ségur og lj6d kunni ad rima, fai tilfinningu fyrir
hrynjanda orda og geti lesid fra einum staf til annars. Pessum markmidum naum vid m.a. med pvi ad
gefa nemendum teaekifaeri 4 ad hlusta a upplestur og frasagnir. bjalfa pa i ad semja texta vid myndir.
Leikum okkur med tungumalid, s.s. med rimleikjum, klapp- og ordaleikjum. FAum pa til frasagnar af
vidburdum ur hinu daglega lifi.

Staerofraedi

Verkefni staerdfraedinnar er ad finna, skapa, tig og utskyra hvers kyns regluleika, I6gmdl, kerfi og
mynstur. Hun er pannig ein af mikilvaegum leidum mannsins til ad skapa merkingu og skilja ndtturu
og samfélag. Megintilgangur nams i staerdfraedi er ad nemendur 64list alhlida heefni til ad nota
staerdfraedi sem lifandi verkefni i fijélbreyttum tilgangi og vid dlikar adstaedur. Barnabdl leggur
dherslu @ hlutbundna vinnu par sem gengid er ut frd pvi ad byggja ofan ad fyrri reynslu nemenda.
Samvinna og upplifun i gegnum verkefni eru peer leidir sem notadar eru til frekari ndms og nemendur
vinna ndmsefnid sitt sjdlfir undir leidségn kennara. Oll kennsla skal midast ut frd forsendum hvers og
eins pannig ad barnid auki skilning sinn, kunndttu og feerni sem kemur pvi ad notum i daglegu lifi.



Markmid

AJ born 6dlist jakveeda upplifun af steerdfraedilegum vidfangsefnum.

Ad born 6dlist skilning 4 gildi talna fra 1 — 20 eftir getu og forsendum hvers og eins.

AJ born geti metid hvort tiltekin steerd er stér eda litill hluti af heild.

AJ born geti skyrt tengsl milli patta sem pau pekkja i daglega lifinu t.d. fjolskyldutengsl.

Ad born pekki og geti lyst nokkrum flatarmyndum og flokkad paer s.s. hring, prihyrning, sexhyrning,
ferning rétthyrning og samsidung.

AJ born geti flokkad, lyst, radad og borid saman hluti eftir lengd, flatarmali og pynd og rimmali.
Ad born 6dlist faerni i ad bua til samhverfar myndir og form med pappirsbroti og speglun.

Ad born pjalfist i ymiss konar byggingarleikjum.

AJ born fi sig i ad kanna rimmal vokva med pvi ad hella @ milli ilata og beri saman vid upplysingar
um magn a8 umbudum.

Nattarufraedi, edlisvisindi og umhverfismennt

Barnabdl leggur dherslu a utikennslu i natturufreedi par sem bérn kynnast med fjélbreytilegqum heetti
ndnasta umhverfi med vettvangsferdum og rannsoknarleidéngrum. A8 auka & upplifun barna d sinu
ndnasta umhverfi og pekkja til ymissa dyra, pad er okkar markmid ad dypka peirra grunnpekkingu.

Markmid

A0 born skodi steina og flokki pa eftir dlikum edliseiginleikum, s.s. steerd, l6gun, pyngd og aferd.

A0 born reedi um ahrif sélarljéssins @ nanasta umhverfi.

Ad born fjalli um vedurfar Gt fra eigin upplifunum og hugmyndum.

A0 born geri sér grein fyrir fjidlbreytni i nytingu vatnsins a heimili og i umhverfinu, s.s. drykkjarvatni,
sundlaugar, gosbrunnar, vokvun.

AJ born pekki helstu lifverur i naesta nagrenni eda heimabyggd.

Ad born séu gerd medvitud umhverfid og umgengni i pvi.

AJ born pjalfist i ad beita heitum og hugtokum yfir sjdanlega likamshluta.

Ad born reedi um hollustu matar m.a. med tilliti til tannverndar.

Iprottir - likams- og heilsurakt

Helstu peettir heilbrigdis sem leggja skal aherslu d eru; hreyfing, jakveed sjdlfsmynd, naering, hvild,
andleg vellidan, skapandi hugsun, jdkvaed samskipti, 6ryggi, hreinlzeti, kynheilbrigdi og skilningur d
eigin tilfinningum og annarra.

Hreyfiporf barna er mikil og njéta pau hverrar stundar sem gefst taekifzeri til ad athafna sig ¢ opnum
svaedum og rymum. Barnabdl fléttar hreystikennslu inn i almennt starf par sem hreyfing er einn af
peim pdttum sem skdlinn leggur mikla dherslu d til ad nd fram sem bestri lidan barnanna.

Markmio

AJ born takist 4 vid verkefni sem proska jafnvaegisskyn, sjonskyn, heyrnarskyn, snertiskyn og védva-
og lidamadtaskyn.

Ad born fist i grunnhreyfingum eins og ad; hlaupa, hoppa, skrida, kasta, gripa, rekja, ralla, snerta og
velta sér.



AQ born fari i gonguferdir og stundi Utivist a 6llum timum skdlaarsins.

Samfélagsgreinar

A Barnabdl er haft ad markmidi ad freeda bérn um pjodtru islendinga, menningu hennar og ségu. Vid
vilium auka skilning peirra og pekkingu & dlikum triarbrégdum og fraeda pau um sidferdileg
vidfangsefni og gildi. Mikilvaegt er ad studla ad auknum skilningi, gagnkvaemri vir@ingu og
umburdalyndi gagnvart dlikum traarbrégdum, menningarsvaeedum og lifsvidhorfum.

Allt starf Barnabdls tekur mid af kynjanamskrd Hjallastefnunnar og raudi prédur markmida
adalnamskrar i lifsleikni speglast i henni. Vid byggjum starfid okkar d lotum ut fré kynjandmskrdnni,
einstaklings- og félagspjdlfun. bessar lotur eru:

Agi
Sjalfstaedi
Samskipti
Jakvaedni
Vindtta
Araedni

AW R

Markmid

A0 born 64list skilning 8 pvi hvad pad pydir ad tilheyra hépi og vera skélafélagi.

A3 born lzeri hver pjédhatidardagur islendinga er og ad pau viti af pjédséngnum, viti hver forseti
islands er og hvar hann byr. Tileinki sér frasagnir af landndmsmdnnum og pekki ndfn nokkurra peirra.
Kynnist pvi ad i heiminum eru margar pjédir og morg tungumal

Pessum markmidum ndum vid m.a. med pvi ad skoda nanasta umhverfi. Hitta og eiga samtol vid
eldra fdlk. Skoda fornar slédir og kynnast ségu peirra.

Upplysinga og teeknimennt
A Barnabdli er 1698 dhersla ¢ ad gera bérn laes d takni og upplysingar med notkun télva og
spjaldtélvu, sem er nytt d fjélbreyttan hatt i skdlastarfinu.

List- og verkgreinar

Listir og handverk eru svo sterklega samtvinnud i daglegu lifi okkar ad oft d tidum erum vid ekki
medvitud um tilvist peirra og dhrif. Ad tjd sig myndraent, i handverki, hreyfingu, leik og ténum er
manninum edlisleegt. Allir hafa haefileika til ad skapa. [ list- og verkgreinum fé bérn margvisleg
teekifeeri og adstaedur til ad proska pann haefileika, dypka og tileinka sér leidir til ad koma sképun
sinni i verk.

A Barnabdli fd bérn tid taekifseri ad sfa sig ad dansa vid mismunandi adstaedur og tonlist og tjd sig i
gegnum dans. Ad setja sig i spor annarra er 6flug adferd ad tja tilfinningar sinar og efla samkennd og
virdingu.

A Barnabdli fé bérn teekifaeri til ad sefa finhreyfingar, einbeitingu og skipulag i sampaettingu vid
annad skdlastarf.



A Barnabdli er mikil sénghefd og skipar ténlist fastan sess i 6llu skélastarfi. Markmid okkar er ad 61l
bérn 64list faerni i ad tjd sig i gegnum séng, afist i samvinnu og samheldni i gegnum séngnum séng.
Tonlistin hluti af skdlastarfinu og eftir pvi sem pau eldast ndi pau ad byggja ofan d séng med floknari
séngtextum, tjdningu og sképun.

A Barnabdli er 16g8 mikil hersla & hreinlzaeti, bordsidi og hollustu pegar kemur ad mat, hvort sem um
hddegisverd er ad raeda eda pegar bérn fd ad elda og eda baka sjdlf. Vid sampaettum heimilisfraedi
einnig mikid vid staerdfraedi.

Erlend tungumal

A Barnabdli er haft ad leidarljosi ad byggja upp jékvaett vidhorf og dhuga d ensku. Vid leggjum
dherslu d ad 6rva bérn til ad nota mdlid d einfaldan hdtt i leik og starfi. Vid kennum i stuttum lotum |
gegnum séng og leik og teljum mikilvaegt ad nemendur fdi méguleika ¢ ad hlusta d enska tungu og
leeri pannig blaebrigdi og hljom tungumdlsins.

Markmid
A0 born fai ahuga 4 tungumalinu, séu 6feimin vid ad taka patt i leikjum 4 ensku med gestakennara,
geti notad helstu kvedjur og kurteisisord og geti sungid einfalda sdngva a ensku med latbragdi.



